PROGRAMACION DE MENUS

UNIVERSIDAD NACIONAL
TECNOLOGICA DE LIMA SUR

DESAYUNO

ALMUERZO

PROGRAMACION DE MENUS DEL 09 AL 13 DE JUNIO 2025

LIMPIEZA,
DESINFECCION DEL

AMBIENTE, EQUIPOS Y
MENAJERIA POR

FUMIGACION

SOPA DE MORON

AVENA C/ PINA
PAN C/CHICHARRON DE
PRENSA

PAN C/MERMELADA

ENSALADA DE PASTA
CON VERDURAS

LECHE/ COCOA
PAN C/ LOMITO DE RES
PAN C/MERMELADA

SOPA DE VERDURAS

JUGO DE FRESA C/
LECHE

PAN C/ QUESO FRESCO
PAN C/ MANTEQUILLA

SOPA DE DIETA

“AVENA C/ PIRA

PAN C/ HUEVO FRITO
PAN C/ MIEL DE ABEJA

ENSALADA DE PALTA

LENTEJITAS C/ PESCADO

ASADO DE CARNE C/

GUISO DETRIGO ¢/

POLLO TIPO POLLADA C/

‘CARAPULCRA DE POLLO

{IDFATO

"LOCRO C/ BISTECK

| FIDEOS EN SALSA ROJA

ESTOFADO DE POLLO A

FRITO C/ SARSA CRIOLLA | PURE DE PAPAS POLLO AL HORNO PAPAS C/ ENS,
PLATANO MAZAMORRA DE SANDIA MANDARINA SANDIA
CALABAZA
CEBADA MARACUYA PINA LIMONADA INF. CEDRON
EOHID i "m ORATDS ._QI RADHDHA 1iD|

PACHAMANCA DE RES C/

NOTA: Programacion de ment sujeto a modificacién.
MG. YANETH INGA A.

Lo

CENA PCOLLO BROASTER C/
ARROZ CHAUFA C/ ATON LO NORTERO ¢/ YUCA
CAMOTE
FRUTA FRUTA PINA AL NATURAL FRUTA PAPAYA NATURAL
CEBADA INF. TORONJIL INF. MURNA INF. MANZANILLA INF. HIERBA LUISA
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Vitla ol Salvador; 05 de junio del 2025.




